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Die Bauhofleitung

Der neue stellvertretende Bauhofleiter Daniel Braun (rechts) zusammen mit Bauhofleiter
Lothar Mader (links).
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Wichtige

RUFNUMMERN

Biirgermeister Joachim Loffler

privat 920273
Rathaus Emmingen

Telefon 9268-0
Telefax 9268-88
E-mail info@emmingen-liptingen.de
Internet www.emmingen-liptingen.de

Rathaus Liptingen

Telefon 92097-0
Telefax 92097-18
Nachbarschaftshilfe

Emmingen-Liptingen 9268-92
Hospizgruppe Tuttlingen 0173/8160160
Bauhof Emmingen 9091260

Wassermeister
Reinhold Renner 309

Hausmeister Emmingen

Waldemar Reider 0174/9052539
Hausmeister Liptingen

Georg Kotrle 0176/20098414
Rettungsdienst 112
Polizei Tuttlingen 07461/9410

badenova AG u. Co. KG
badenova Bereitschaftsdienst
01802-767767

Energiedienst Rheinfelden (Emmingen)

Storungsnummer 07623/92-1818

EnBW Stérungsnummer (Liptingen)
0800/3629-477

07462/9444-0

Telefonseelsorge 0800/1110111
0800/1110222

Alten- und Krankenpflege

fir Emmingen 07704/224

und Liptingen, Soz. St.“St. Beatrix”

Fachstelle fiir Pflege und Senioren,
Gartenstral3e 22, 78532 Tuttlingen

Tel. 07461/926-4602, -4603 und -4604
fps@landkreis-tuttlingen.de

Internet: www.fps.landkreis-tuttlingen.de

Familienpflege 0771/8322810
Schulsozialarbeiterin
Nicole Henke 0157/84845285

schulsozialarbeit-emmingen-liptingen@web.de

Jugendreferentin
Katrin Traichel 07465/4790426
u.0176/24863738

juref-el@gmx.de

Probleme mit Drogen?

Psychosoziale Beratungs- und Behand-
lungsstelle, Drogen- und Alkoholberatung,
Freiburgstr. 44,

78532 Tuttlingen Tel. 07461/966480
Mittwoch 15.00 - 18.00 Uhr,
Offene Sprechstunde ansonsten

Gesprdche nach Vereinbarung

a Wochenenddienst

der ARZTE

Die bundesweite Rufnummer fiir den allgemei-
nen arztlichen Bereitschaftsdienst ist 116 117.

Die Rufnummern der facharztlichen Bereit-
schaftsdienste im Landkreis Tuttlingen sind
0180/6077212 (Augenarzte)

0180/6074611 (Kinderarzte) und
0180/6077211 (HNO-Arzte).

Montag bis Freitag 9 bis 19 Uhr: docdirekt - Kos-
tenfreie Onlinesprechstunde von niedergelasse-
nen Haus- und Kinderérzten, nur fiir gesetzlich
Versicherte unter 0711 - 96589700 oder
docdirekt.de

Kindergartenleitung
Liptingen

Jessica Wehrlein Gibernimmt die Leitung
des Kindergartens (siehe Gemeinderats-
bericht).

Generalversammlung des Kirchenchores St. Michael Liptingen

Am Sonntag 03.02. umrahmte der Kirchenchor St. Michael den Gottesdienst, der auch zum
Gedenken der Verstorbenen des Kirchenchores in der St. Michael Kirche in Liptingen gefeiert
wurde. Die Jahreshauptversammlung fand am Donnerstag, 07.02.2019 im Pfarrsaal statt.

Herbert Kirchmann eréffnete die Versammlung und Dirigentin llona Braun hatte mit,Sana,
Sana“, einem afrikanischen BegriiBungslied, eine gelungene Einflihrung zur Hauptversamm-
lung parat. Der ausfiihrliche Bericht der Schriftfiihrerin Veronika Knopf zeigte die zahlreichen
Termine des abgelaufenen Geschéftsjahres auf. Der Kassenbericht von Waltraud Breinlinger
war sehr korrekt, was von den Kassenpriifern (Yvonne Breinlinger und Herbert Kirchmann)
bestatigt wurde. Die GruBworte von Biirgermeister Stellvertreter Ralf Bonacker folgten da-
nach und er stellte den Antrag auf Entlastung der gesamten Vorstandschaft. Das einstimmige
Votum der anwesenden Mitglieder war ihm sicher.

Der Bericht der Dirigentin llona Braun war wieder einmal ein Genuss und alle anwesenden
Chormitglieder, sowie Pfarrer Billharz und Blrgermeisterstellvertreter Ralf Bonacker mach-
ten mit nach dem Motto,Bewegen bringt Segen”.

Fiir 50 Jahre aktives Singen im Chor erhielten Monika Sélle und Veronika Knopf je ei-
nen Geschenkkorb vom Verein und die Urkunde vom Cécilienverband, sowie einen
Brief von Erzbischof Stephan Burger.

Fiir 40 Jahre erhielt Regina Truckenbrod ebenfalls einen Geschenkkorb vom Verein und
die Urkunde vom Cécilienverband.

i
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Katholische Erwachsenenbildung SEEgg

Am vergangenen Donnerstag konnte ,Gesundheits-Coach” Frau
Susanne Hilzinger bei ihrem Vortrag im Pfarrhaus Liptingen tber 30
Teilnehmerinnen mit dem Thema, Selbstfiirsorge flir Frauen” begeis-
tern.

Frau Hilzinger verschaffte den Zuhérerinnen einen Uberblick tiber
die verschiedenen Bereiche und Mdoglichkeiten der Selbstfiirsorge
und fragte: Was tust du eigentlich, damit es dir richtig gut geht - an
Korper, Seele und Geist? Damit du aufbliihen und dein Potential voll
entfalten kannst?

Neben Hintergrundinformationen und Beispielen fiir den Alltag er-
fuhren die Teilnehmerinnen worauf es ankommt, damit es nicht bei
guten Vorsatzen bleibt und die eigenen Ziele auch wirklich umge-
setzt werden kénnen. Frau Hilzinger erklarte anhand der 6 Saulen”,
wie man sich selbst auf den Weg zu einem ganzheitlich gesunden
Lebensstil macht.

Die Teilnehmerinnen konnten an diesem Abend einige gute Gedan-
ken und Vorsdtze mit nach Hause nehmen.

Erfolgreiche Jahreshauptversammlung des
Gesangverein Liptingen

Am vergangenen Freitag, 15.2. hielt der Gesangverein seine diesjah-
rige Jahreshauptversammlung ab (auch der GRANZBOTE berich-
tete). Nach einer einstimmigen Entlastung fiir das Jahr 2018 wurde
bei den Wahlen das seitherige 4-kdpfige Vorstandsgremium (Martin
Lang, Erwin Truckenbrod, Andreas Matt, Theresia Gassner) fir ein
weiteres Jahr im Amt bestatigt, im Ausschuss wurden 2 Mitglieder
(Prisca Truckenbrod und Andrea Renner) fiir weitere 3 Jahre gewahlt.
Eine ausfihrlichere Berichterstattung erfolgt demnéchst auf unserer
Webseite www.gesangverein-liptingen.de - dort finden Sie alles
Wissenswerte zur Jahreshauptversammlung und noch vieles mehr.

]

Die Gewdhlten (von links): Martin Lang, Theresia Gassner, Andrea
Renner, Andreas Matt, Prisca Truckenbrod und Erwin Truckenbrod
Foto: Rudiger Daus
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Aus dem

GEMEINDERAT

Aus dem Gemeinderat

Kindergartenleitung Liptingen

Zum 01. April 2019 wird Jessica Wehrlein die Leitung des Kinder-
gartens Liptingen Gbernehmen. Die bisherige Leiterin Elena Lieber-
mann geht in Mutterschutz und Elternzeit.

Jessica Wehrlein war die erste PIA-Auszubildende (praxisintegrierte
Ausbildung) im Kindergarten in Liptingen gewesen und arbeitet seit
2016 als staatlich anerkannte Erzieherin im Kindergarten. Da man
Jessica Wehrlein seit einigen Jahren kenne, wisse man mit wem man
es zu tun habe und habe ein sehr gutes Gefiihl, so Biirgermeister
Joachim Loffler. Jessica Wehrlein stellte sich zu Beginn der jiingsten
Gemeinderatssitzung im Gremium kurz vor.

Arztpraxis Liptingen

Das Baugesuch fiir die Arztpraxis Liptingen, sowie die betreute Seni-
orenwohngemeinschaft in der Mattlestrae liegt als Baugesuch der-
zeit beim Landratsamt Tuttlingen zur Genehmigung. Nachdem keine
Befreiungen oder Ausnahmen vom Bebauungsplan notwendig sind,
rechnet man mit einer baldigen Genehmigung. Markus Breinlinger
informierte kurz liber kleinere Verdanderungen, sodass aufgrund ei-
ner Anbaubaulast an eine Garage auf dem Nachbarschaftsgrund-
stlick direkt anzubauen sei.

Am Samstag vor der Sitzung waren Teile des Gemeinderates sowie
die Verwaltung in Nendingen und besichtigte ein Bauobjekt, das von
der HIS Gruppe realisiert worden war. Insbesondere ging es um Stan-
dards bei der spateren Bauausfiihrung.

Eine der wichtigsten Informationen der Sitzung war, dass der bean-
tragte Zuschuss aus dem Entwicklungsprogramm landlicher Raum
im Gédnze genehmigt worden war und ein Zuwendungsbescheid
Uber 134.440 EUR der Gemeinde zuging. Dies sei ein wesentlicher
Bestandteil der Finanzierung der Gesamtmalinahme, so der Blirger-
meister.

Weitere interessante Punkte zum Bauvorhaben waren, das der
Grundstiickskaufvertrag fur das Baugrundstlick noch im Marz ge-
schlossen werde. Im Anschluss hieran kann dann mit der Freilegung
des Areals (Abbruch der Garagen usw.) begonnen werden. Bis An-
fang Juni sollen dann die Genehmigungen des Baugesuches, die Er-
stellung der Statik, die Fertigung der Abgeschlossenheitserklarung,
die Baubeschreibung sowie der Bautragervertrag nach MaBV abge-
schlossen sein. Der Gemeinderat wird sich mit den entsprechenden
Dingen jeweils gesondert befassen.

Markus Breinlinger sagte an dieser Stelle, dass flir ihn der eigentliche
Beginn der Bauarbeiten sei, wenn die Arbeiten an der Bodenplatte
des neuen Gebaudes begonnen werden. Bisher sei dieser Baubeginn
vorgesehen auf den 01. Juni, eventuell sei man auch schon im Mai
so weit.

Der Gemeinderat nahm vom Baugesuch zustimmend Kenntnis und
beflirwortete dieses. Zudem wurde Herr Breinlinger gebeten mit der
gleichen Intensitat am Projekt weiterzuarbeiten, damit der aufge-
stellte Terminplan auch eingehalten werden kann.

Zeilenkapelle

Ein GroBteil der Arbeitsauftrage wurde in der Sitzung vergeben.
Teilweise waren die Arbeiten offentlich, teilweise beschrankt ausge-
schrieben worden und teilweise gab es VVorgaben des Landesdenk-
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malamtes hinsichtlich Restauratoren usw.
die um Angebote aufgefordert werden soll-
ten. Letztendlich wurden folgende Arbeiten
vergeben:

Gerustarbeiten: Firma Gliese, Donaueschin-
gen-Wolterdingen, 19.734,96 EUR
Naturwerksteinarbeiten: Firma Schnell, Fri-
dingen, 16.512,08 EUR

Holzbau- und Dachdeckerarbeiten: Firma
Hummel, Heiligenberg, 143.801,98 EUR
Malerarbeiten: Firma Schmitz, Emmin-
gen-Liptingen, 20.779,48 EUR
Restauratorische Maler- und Putzarbei-
ten: Firma Schreiber-Knaus, Bodelshausen,
46.198,18 EUR

Elektroarbeiten: Firma EKE-Elektrotechnik
Keller, Emmingen-Liptingen, 15.675,68 EUR
Restauratorische Arbeiten: Firma Buff, Sig-
maringen, 28.822,75 EUR

In Summe beliefen sich die Vergaben auf
291.525,11 EUR und liegen damit 31.600 EUR
unter der bisherigen Kostenberechnung. Al-
lerdings wurde darauf hingewiesen, dass es
sich um eine Sanierungs- und Restaurierungs-
malnahme handelt, bei der Unvorhergesehe-
ne Dinge héufig auftreten und durchaus noch
Kostenmehrungen auftreten kdnnen.

Architekt Weisshaupt aus dem Biiro Kreuzer
informierte, das im April mit der Begasung
der Kapelle begonnen werden soll. Im An-
schluss hieran wird das Gebdude eingeris-
tet und die Dacharbeiten werden beginnen.

Europa- und Kommunalwahlen 2019

Mit den Ublichen Formalien hatte sich der
Gemeinderat zu befassen. Unter anderem
ging es um die Bestellung des Gemeinde-
wahlausschusses, Einteilung der Wahlbezir-
ke und Wahlvorstande sowie die Entschadi-
gung der Wabhlhelfer.

Als Vorsitzender fur den Gemeindewahlaus-
schuss wurde Roger Schépf und als seine
Stellvertreter Patrick Allweiler bzw. Fritz
Keller bestimmt. Wahlvorstand im Wohnbe-
zirk Liptingen wurde Klaus Schénbrunn mit
Stellvertretern Maria Berchtold-Sauer und
Matthias Ackermann. Beim Briefwahlvor-
stand wurde Bernd Richter zum Vorsitzen-
den und Tobias Thum zum stellvertretenden
Vorsitzenden bestimmt.

Die Wahllokale werden in Emmingen im
Rathaus und in Liptingen in der Grundschu-
le sein.

Anderung Bebauungsplan Rechter Briihl Il
Mehrfach hat der Technische Ausschuss be-
reits beschlossen und der Gemeinderat als
Grundsatzbeschluss festgelegt, dass neben
den im Bebauungsplan festgelegten Arten
der Bebauung auch Gebaude mit zwei Voll-
geschossen und Pult- oder Walmdach mit
einer Dachneigung von 5 oder 10 % geneh-
migt werden. Da die Gemeinde aber nicht
Genehmigungsbehérde ist, sondern nur
entsprechenden Befreiungen oder Ausnah-
men vom Bebauungsplan zustimmen kann,
die wiederum das Landratsamt Tuttlingen
als Baugenehmigungsbehorde Uber eine
Baugenehmigung umzusetzen hat, wurde
darauf hingewiesen, dass die bisherige Pra-
xis nicht gehalten werden kann. Das Land-
ratsamt legt Wert darauf, dass dieser Grund-
satzbeschluss in eine Satzungsdanderung
miindet, um die Grundziige der Planung

nicht zu gefahrden.

Dies wurde vom Gemeinderat einstimmig
beschlossen und dass eine Anderung des
Bebauungsplanes zu erfolgen hat. In die-
sem Zusammenhang wurde informiert, dass
bisher beim Landratsamt diesbeziiglich ru-
hende Baugesuche nun beim Landratsamt
weiterbearbeitet werden.

Beschaffung eines neuen Kopierers im
Rathaus Emmingen

Nach Ablauf der Leasingzeit wird ein neuer
Kopierer geleast. Das giinstigste Angebot
stammte von der Firma Comtri aus Villin-
gen-Schwenningen. Die monatlichen Lea-
singkosten reduzieren sich von bisher rund
200 EUR auf nun 120 EUR. Dies ist zurlick-
zufiihren auf geringere Zahl der Kopien, da
durch das Ratsinformationssystem unter an-
derem Sitzungsvorlagen elektronisch an die
Ratsmitglieder Gibermittelt werden und nicht
alles gedruckt und zugestellt werden muss.

Beschaffung eines Dienstfahrzeuges fiir
die Kldranlage

Bisher haben die Klarwarter ihre Privatfahr-
zeuge genutzt, wenn sie beispielsweise zu
einem Pumpwerk fahren mussten um Pro-
ben zu entnehmen. Beim Transport von
Proben und dergleichen konnte es aber ge-
schehen, dass die Fahrzeuge mit Fakalien
beschmutzt wurden. Um dies zu verhindern
macht es Sinn ein Dienstfahrzeug anzuschaf-
fen. Das Klarpersonal hatte entsprechende
in Frage kommende Fahrzeuge zusammen-
gestellt und Preise eingeholt. Dabei wurde
seitens des Gemeinderates das Angebot der
Firma Leiber aus Emmingen fir ein Mitsub-
ishi ASX 1.6 Basis mit einem Angebotspreis
von 15.922,49 EUR beschlossen. Dieses war
zwar nicht das glnstigste Fahrzeug, aber
das wirtschaftlichste, weil in der Ausstattung
sehr viele Extras enthalten sind, die ansons-
ten gesondert zu beschaffen waren.

Biindelausschreibung Strom

Seit der Liberalisierung des Strommarktes
wird Uber die Servicestelle des Gemeindeta-
ges eine Blindelausschreibung vorgenom-
men, auch die Gemeinde Emmingen-Liptin-
gen hatte hieran mehrfach teilgenommen.
Nun wurden zum Ende des Jahres 2019
Stromlieferungsvertrdge gekiindigt, weil
zum einen die Lieferanten Ausstiegsmog-
lichkeiten hatten und sie diese aufgrund
der langsam steigenden Energiepreise die-
se Moglichkeit wahrgenommen hatten. Die
Servicestelle des Gemeindetages wird nun
eine wiederum auf drei Jahre ausgelegte
Buindelausschreibung vornehmen. Daran
wir die Gemeinde Emmingen-Liptingen
mit ihren Abnahmestellen teilnehmen und
hat hierzu 100 % Strom aus erneuerbaren
Energien (Okostrom mit Neuanlagenquote
nach dem sogenannten Handlermodell) ge-
ordert. Beim Handlermodell wird zwischen
drei Arten der Stromgewinnungsanlagen
mit jeweils 33 % Anteil unterschieden: Zum
einen junge Anlagen die maximal 6 Jahre alt
sind, zum zweiten Anlagen die maximal 12
Jahre alt sind und zum dritten altere (liber
12 Jahre) Anlagen. Die Verwaltung wurde
mit der weiteren Abwicklung der Ausschrei-
bung in Zusammenarbeit mit der Service-
stelle des Gemeindetages beauftragt.

Gemeinderatsangelegenheit

Es wurde festgelegt, dass kiinftig, wenn ei-
ner oder beide Réte, die zur Unterzeichnung
der offentlichen Protokolle bestimmt sind,
dies nicht tun kénnen, in der Reihenfolge
des Alphabetes weitere Gemeinderate hier-
mit beauftragt werden kénnen. Dies ist not-
wendig, da teilweise fiir Zuschussantrdge
oder in Genehmigungsfragen unterzeichne-
te Protokolle vorzulegen sind.

Unter Anfragen und Wiinsche der Ge-
meinderate wurde auf die kiirzlich stattge-
fundene Veranstaltung zur Ortsbildverscho-
nerung eingegangen. Dies so Blirgermeister
Loffler, werde ein Tagesordnungspunkt der
Sitzung am 18.03.2019 werden. Eine weitere
Anfrage galt der Handhabung der Vergabe
von Krippenplatzen. Offenbar ist eine gewis-
se Unsicherheit vorhanden wie die Vergabe
erfolgt. Amtsratin Maria Berchtold-Sauer als
zustandige Sachbearbeiterin im Rathaus
informierte hier, dass entsprechend vorge-
gebener Regelungen die Belegung erfol-
ge. Ubrigens seien die Regelungen auch in
den Kindergarten ausgehdngt. Eine weitere
Anfrage galt dem weiteren Vorgehen beim
Gewerbegebiet Gehren sowie dem Gassle
zwischen SchloBbihlstraBe und Nellen-
burgstral3e, das auf einer Strecke von ca. 15
Meter noch geteert werden sollte.

Im nicht 6ffentlichen Teil der Sitzung be-
schaftigte sich der Gemeinderat unter an-
derem mit Personalangelegenheiten. So
wurde im Bereich des Bauhofes Herr Daniel
Braun zum _stellvertretenden Bauhoflei-
ter bestellt. Er folgt damit auf Armin Heller
nach, der zum Jahreswechsel als Klarwarter
auf die Klaranlage Emmingen-Liptingen ge-
wechselt hatte (siehe auch Titelseite dieses
Mitteilungsblattes).

Eingangs der Sitzung hatte Alexander
Schlosser als Zuhorer Fragen zur Arztpraxis
gestellt, die im Zuge der Behandlung des
entsprechenden  Tagesordnungspunktes
beantwortet wurden.

JUGENDARBEIT

Das Jugendhaus Liptingen ist zu folgenden
Zeiten gedffnet:

Montags von 15 - 18 Uhr

Donnerstags von 16 - 20 Uhr

Das Jugendhaus Emmingen ist bis Ende Fe-
bruar geschlossen.

In beiden Jugendhdusern haben sich inzwi-
schen Jugendhaus-Teams gegriindet, die
sich in die Gestaltung und Organisation der
Jugendhduser mit einbringen. Die Jugend-
lichen kénnen die Jugendhduser deshalb
nach Riicksprache mit der Jugendreferentin
auch selbststandig 6ffnen und nutzen.

Fur Ruckfragen und Anregungen ist Frau
Traichel unter folgenden Kontaktdaten zu
erreichen:

Tel.: 07465/4790426, Mobil: 0176/24863738
Email: juref-el@gmx.de

Facebook: Jugendreferentin Katrin
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Gefunden

- wurde in der Stockacher Stral3e eine Tiite
mit einer Puppe und Socken.

Die Fundsache kann im Rathaus Liptingen
zu den (blichen Offnungszeiten abgeholt
werden.

Redaktionsschlussinderung
in der nachsten Woche

Wegen des Schmotzigen Donnerstag
wird in der ndchsten Woche der
Redaktionsschluss um einen Tag auf

Montag, 25. Februar 2019,
16:00 Uhr

im Rathaus in Emmingen vorverlegt.

Bitte beachten Sie dies bei lhren Ver-
offentlichungen. Spiter eingehende
Texte werden nicht mehr abgedruckt.

Offnungszeiten der Rathiu-
ser uiiber die Fasnachtstage

- Rathaus Emmingen

Das Rathaus in Emmingen ist am
Schmotzigen Donnerstag, 28. Februar
2019, nach der Rathausstiirmung durch
die Narren geschlossen.

Am Freitag, 01. Marz 2019 sowie am Fas-
nachtsdienstag, 05. Marz 2019, ist nur
ein Notdienst eingerichtet. Publikums-
verkehr ist nur jeweils an den Vormitta-
gen moglich.

Am Rosenmontag, 04. Mérz 2019, ist das
Rathaus ganztdgig geschlossen.

- Rathaus Liptingen

Das Rathaus in Liptingen ist vom
Schmotzigen Donnerstag, 28. Februar
2019, bis einschlieBlich Dienstag, 05.

Marz 2019, geschlossen.

Um Beachtung wird gebeten!

Emminger Wochenmarkt

Am 28.02.2019 findet kein Wochenmarkt
in Emmingen statt.

Die Einwohnerschaft wird um Kenntnis-
nahme gebeten.

Betreuter Einkaufsfahrdienst

llse und Manfred Schlosser bieten jeden
Freitagmorgen, Senioren oder Personen
die Unterstlitzung bendtigen, die Moglich-
keit, direkt ab 9:00 Uhr mit dem DRK Auto
von der Haustilire abgeholt zu werden und
dann gemeinsam zum Einkaufen gefahren
zu werden. Gerne kdnnen Sie auch im neu-
en Einkaufsmarkt Treff 3000 in Emmingen
einkaufen.

Wahrend des Einkaufs werden Sie, wenn sie
wollen, unterstlitzt. Nach dem Einkaufen
werden Sie selbstverstandlich wieder nach
Hause gefahren.

Um die betreute Einkaufs-
fahrt organisieren zu kon-
nen, ist eine Anmeldung
bis spatestens einen Tag
vorher noétig. Bitte melden
Sie sich direkt bei Familie
SchlosserTel:07465/1035
zur Einkaufsfahrt an.

&
Die Landkreisverwaltung teilt

zur derzeitigen Klinikumsde-
batte folgendes mit:

Haufig gestellte Fragen zur Neustruktu-
rierung des Klinikums Landkreis Tuttlin-
gen

Welche Verdanderungen sind aktuell im Kran-
kenhauswesen im Gange? Das Gesundheits-
wesen ist neben einem wachsenden wirt-
schaftlichen Druck gekennzeichnet durch
einen stetigen medizinischen Fortschritt mit
einem starken Trend zur Spezialisierung der
Medizin und der drztlichen Aus- und Weiter-
bildung. Andererseits steigt die Anzahl vor
allem élterer Patienten mit gleichzeitig auf-
tretenden verschiedenen Krankheitsbildern.
Dies fiihrt zu einer Konzentration der Ange-
bote unter einem Dach, um den Patienten
eine umfassende Versorgung anbieten zu
kdnnen.

Wie sieht es bei uns im Landkreis aus?
Das Klinikum Landkreis Tuttlingen mit den
beiden Standorten in Tuttlingen und Spai-
chingen hat in den letzten Jahren - von
einer Ausnahme abgesehen — immer mit
roten Zahlen abgeschlossen, allerdings in
einer Dimension, die der Kreistag nach wie
vor im Interesse der Gesundheitsversorgung
fur akzeptabel hélt. Schwerer treffen uns die
seitdem 1.1.2019 geltenden Qualitatsvorga-
ben fiir die gestufte Notfallversorgung, die
wir zwar am Standort Tuttlingen, aber eben
nicht in Spaichingen erfiillen. Wir dirfen

dort im Regelfall keine Notfédlle mehr be-
handeln, was sich auf die Patientenzahlen
auswirken wird. Unsere grof3te Sorge aktu-
ell ist aber die Personalgewinnung. Bereits
heute missen wir Honorarkrafte einsetzen,
um alle Dienste abdecken zu kdnnen. Auch
bei uns sind deshalb Verdnderungen an
den Strukturen notwendig. Im Hinblick auf
die gesamten allgemeinen Verdanderungen
mussen wir den Standort Tuttlingen dau-
erhaft starken und sichern. Wir sind davon
Uberzeugt, dass es notwendig ist, die Akut-
medizin unter einem Dach in Tuttlingen zu
konzentrieren, aber dennoch am Standort
Spaichingen medizinische Versorgung an-
zubieten.

Wieso miissen diese Verdnderungen jetzt
und so schnell kommen?

Urspriinglich war geplant, die Diskussion
Uber die kinftige Ausrichtung im Jahr 2020
in aller Ruhe anzugehen. Die Uberraschen-
de Kindigung des designierten Chefarz-
tes in Spaichingen zwingt uns nun aber zu
schnelleren Entscheidungen. Die getroffene
Ubergangslésung fiir 2019 gilt langstens bis
Jahresende.

Warum findet man fiir Spaichingen in der
heutigen Struktur keinen Chefarzt mehr?
Die erfolglose externe Chefarzt-Suche schei-
tert nicht am Geld. Potenzielle Kandidat/
innen bemangelten vor allem die fehlende
Perspektive in einem kleinen Haus. Auf-
grund der Spezialisierung der Arzte wird
von vielen Kandidaten gesagt, dass sie in
einem Haus mit verschiedenen Fachabtei-
lungen arbeiten wollen.

Wird der Klinikstandort Spaichingen
komplett geschlossen?

Nein. Bei der geplanten Neustrukturierung
geht es vielmehr darum, die Abteilungen
der Inneren Medizin und der Altersmedizin
am Standort Tuttlingen zusammenzufiihren
und gleichzeitig die ambulante Versorgung
am Standort Spaichingen auszubauen.

Welche Vorteile bringt die neue Struktur?
Die Innere Medizin soll in eine kardiologi-
sche und eine gastroenterologische Abtei-
lung mit jeweils einem eigenen Chefarzt
an einem Standort aufgeteilt werden. Wir
folgen damit dem Trend der Spezialisierung
und glauben, dass wir fiir diese neuen Abtei-
lungen leichter Arzte finden werden.

Was passiert mit den Mitarbeitern?
Betriebsbedingte Kiindigungen wird es
durch die Strukturverdnderungen der Kili-
nikstandorte nicht geben. Es ist vorgesehen,
dass Abteilungen gemeinsam umziehen
und bestehende, funktionierende Teams zu-
sammenbleiben kénnen.

Warum gelingt es in anderen Landkrei-
sen, mehrere kleine Klinikstandorte zu
halten?

Grundsatzlich hat jeder Landkreis seine
eigene Ausgangssituation und Besonder-
heiten wie z.B. Entfernungen zu anderen
Klinikstandorten. Mit den vorgeschlagenen
MaBnahmen sind wir kein Einzelfall.

Wie soll in Zukunft die Notfallversorgung
fiir Spaichingen und den nordlichen
Landkreis aussehen?
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An der Notarztversorgung wird sich fir die
betroffenen Menschen nichts &ndern. Der
Notarzt mit Rettungswache bleibt in Spai-
chingen. Er wird deshalb genauso wie heu-
te zur Stelle sein, wenn er gebraucht wird.
Wie bisher wird je nach Krankheitsbild das
dafiir geeignete Haus angefahren, soweit es
zur Aufnahme bereit ist. Er wird allerdings
klnftig aufgrund der neuen Vorgaben noch
seltener, als es bereits heute der Fall ist, Spai-
chingen anfahren durfen.

Was passiert kiinftig mit dem Schwer-
punkt Diabetologie?

Uns ist wichtig, die Diabetologie als Schwer-
punkt und Alleinstellungsmerkmal fir unser
Haus weiterhin anbieten zu kénnen. Und
zwar wie bisher mit stationdren Betten, der
Tagesklinik und als ambulante Versorgung.

Wie sind die Chancen, dass Arzte gefun-
den werden, die sich frei oder im MVZ
dort niederlassen?

Die groBte Herausforderung fiir Spaichin-
gen und den ndrdlichen Landkreis ist
die ambulante Versorgung. Die Zahl der
Haus- und Fachédrzte wird absehbar stark
abnehmen. Die Erfahrungen zeigen, dass
die junge Generation der Mediziner neben
attraktiven Arbeitszeitmodellen ein Ange-
stelltenverhdltnis und die Verteilung der
Verantwortung auf mehrere Kopfe z.B. in
Gemeinschaftspraxen bevorzugt. Darliber
hinaus bildet das Klinikum Allgemeinmedi-
ziner selbst aus. Deshalb trauen wir uns zu,
Arzte fiir das MVZ zu gewinnen.

Konnte die Altersmedizin in Spaichingen
verbleiben oder sogar ausgebaut wer-
den?

Die Arzte der Inneren Medizin erbringen
die Nacht- und Wochenenddienste fiir die
Altersmedizin. Wenn die Innere nach Tutt-
lingen verlagert wird, kdnnen diese Dienste
vor Ort nicht mehr geleistet werden. Diese
beiden Fachbereiche hdangen zusammen.
Dartiber hinaus stellt dies fiir die Patienten
die bessere Losung dar. 2018 kamen 78
% der Patienten in der Altersmedizin aus
dem Krankenhaus Tuttlingen, wo sie zuvor
akut versorgt wurden. Wenn wahrend der
Zeit in Spaichingen neue Untersuchungen
notwendig werden (z. B. CT, MRT), missen
diese wieder nach Tuttlingen hin und zu-
rick gefahren werden. Diese Verlegungen
zu vermeiden und unter einem Dach alles
Notwendige vorzuhalten, ist aus Sicht der
Patienten die beste L6sung. Zudem kdnnen
in Tuttlingen auch Patienten, die aufgrund
ihres Krankheitszustands noch nicht verlegt
werden konnen, friher als bisher von den
Leistungen der Altersmedizin profitieren.
Fir die Akut-Geriatrie gelten zudem ab dem
1. Januar 2019 die neu eingefiihrten Perso-
naluntergrenzen. Gerade kurzfristige Aus-
félle sind bei der diinnen Personaldecke in
Spaichingen im Grunde nicht oder nur mit
duBersten Miihen auszugleichen. Dies lasst
sich an einem gréBeren Haus wesentlich
leichter und besser organisieren

Wie soll das Thema Parken/Verkehr am
Standort Tuttlingen kiinftig aussehen?
Die Parkplatz- und Verkehrssituation muss

in enger Abstimmung mit der Stadt Tutt-
lingen im Rahmen der Méglichkeiten opti-
miert werden.

Kann das Klinikum Tuttlingen die Spai-
chinger Betten problemlos aufnehmen?
Fir eine Ubergangszeit kdnnen Modul-
bauten genutzt werden, die nach dem Ab-
schluss der laufenden Sanierungsmafinah-
men frei werden. Insofern gibt es fiir die
Verlegung der vorgeschlagenen Abteilun-
gen ausreichend Platz.

Wie sehen Kreisverwaltung und Klinik-
geschiftsfiihrung die kiinftige Gesund-
heitsversorgung im Landkreis?

Wir sehen uns in der Verantwortung fir
den gesamten Landkreis und missen des-
halb auch das Klinikum als Ganzes im Blick
haben. Bei den aktuellen Verdanderungen
im Gesundheitswesen und den weiter zu
erwartenden steigenden Qualitdtsanforde-
rungen steht auBer Frage, dass die heutige
Ausrichtung unserer beiden Standorte nicht
so bleiben kann. Wir missen Verdnderun-
gen vornehmen, wenn wir unsere Zukunfts-
fahigkeit sichern wollen. Gerade auch mit
Blick auf die Personalgewinnung sehen wir
dazu die Verlagerung der Akutmedizin an
den groBeren Standort Tuttlingen fiir zwin-
gend an, um dort durch eine Konzentration
der Angebote nicht nur dem Anspruch der
Patienten gerecht werden zu kénnen, son-
dern vor allem auch ein starkes Haus der
Grund- und Regelversorgung zu schaffen.
Davon wird der gesamte Landkreis profitie-
ren.

Der Landkreis wird auch kiinftig in Spaichin-
gen fir den noérdlichen Landkreis Gesund-
heitsversorgung anbieten. Als Gesundheits-
zentrum in einer anderen Ausrichtung als
heute wird der Standort eine Zukunft haben
und soll vor allem im ambulanten Bereich
eine deutliche Starkung erfahren.

Agentur fiir Arbeit in Tuttlin-
gen am,Schmotzige” und am
Freitagvormittag geodffnet

- Montag und Dienstag kein
Publikum

Telefonische Erreichbarkeit sichergestellt
Am ,Schmotzige”, dem 28. Februar sowie
am Freitag, 1. Marz 2019, hat die Agentur fur
Arbeit in der Werderstral3e in Tuttlingen von
8:30 bis 12:30 Uhr gedffnet.

Am Fasnet-Montag, dem 4. Médrz, sowie am
Dienstag, 5. Marz 2019, bleibt die Dienst-
stelle der Agentur flr Arbeit Rottweil - Villin-
gen-Schwenningen in der Schachbrettstadt
an der Donau fiir den Publikumsverkehr ge-
schlossen.

Gebuhrenfrei telefonisch erreichbar sind al-
lerdings sowohl am Donnerstag und Freitag
als auch am Montag und Dienstag wahrend
der Ublichen Geschaftszeit der Arbeitge-
ber-Service (Rufnummer: 0800 4 5555 20)
und die Service-Center fir Arbeitnehmer
(0800 4 5555 00) und Familienkasse

(0800 4 5555 30).

KIRCHLICHE

Nachrichten

Evangelische
Kirchengemeinde

Wochenspruch:

~Heute, wenn ihr seine Stimme héren werdet,
so verstockt eure Herzen nicht.”

(Hebr 3, 15)

Sonntag, 24.02.2019
Kreuzkirche M6hringen:

09:30 Uhr Gottesdienst zur Predigtreihe
Thema: Niedergeschlagenheit und Trauer
Pfarrer J. Thiemann

Montag, 25.02.2019

Kath. Gemeindehaus Emmingen:

19:00 Uhr Vorbereitungstreffen Weltgebets-
tag

Mittwoch, 27.02.2019
Friedenskirche Emmingen:
16:15 Uhr Konfirmandenunterricht

Donnerstag, 28.02.2019
Friedenskirche Emmingen:
19:30 Uhr Bibelkreis

Weltgebetstag der Frauen

Die Feier des Weltgebetstags wird in Emmin-
gen wegen einer Fastnachtsveranstaltung
um eine Woche verschoben.

Der Weltgebetstag der Frauen fiir Slowenien
findet somit erst am Freitag, den 08. Marz
2019, um 19 Uhr, im katholischen Gemein-
dehaus im Emmingen statt.

Das Vorbereitungstreffen dafiir ist am Mon-
tagabend, 25. Februar 2019, um 19 Uhr,
ebenfalls im katholischen Gemeindehaus in
Emmingen. Es sind hierzu alle Interessierten
aus Emmingen-Liptingen, die gerne kochen,
backen und basteln, eingeladen.

Es griBen Sie im Namen des Kirchenge-
meinderates:

Pfarrer Dr. Johannes Wischmeyer, Pfarrerin
Dr. Birte Janzarik

Evangelisches Pfarramt, Unter Jennung 15,
78532 Tuttlingen, Tel. 07461-75467,

E-Mail:
pfarramt@evang-kirche-moehringen.de
Homepage:
www.evang-kirche-moehringen.de

A

Katholische
Kirchengemeinde

Einladung in den Pfarrsaal am
Schmotzigen Dunschtig

Liebe Narrinnen und Narren,

der Pfarrsaal ist dieses Jahr am schmotzigen
Dunschtig nach dem Narrenbaum stellen
bis ca 15:00 Uhr flr Euch gedffnet.

Zum Essen gibt es traditionell Kutteln, Le-
berle und Grillwiirste.

Wir freuen uns auf Euer Kommen.
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Buchenberger Zunft e. V.
Emmingen a. E.

Liebe Narren,

nach einem gelungenen Narrentreffen in Volkertshausen steht
schon der nachste Termin an. Am kommenden Wochenende geht es
zum Ringtreffen nach Kénigsheim.

Am Samstag, den 23.02.2019 sind die Abfahrtszeiten wie folgt:
Samstag Jubildumsabend:

18:00 Uhr Abfahrt in Emmingen mit 2 Bussen

23:30 Uhr 1. Abholung in Kénigsheim - Pendelbus

ca. 01:00 Uhr 2 Abholung in Kénigsheim

Nach dem Nachtumzug tanz die Garde beim Jubildumsabend und
freut sich wieder liber zahlreiche Unterstiitzung.

Auch am Sonntag, den 24.02.2019 geht es nach Kénigsheim.
Sonntag Jubildumsumzug:

10:30 Uhr 1. Abfahrt in Emmingen - Pendelbus

ca. 11:30 Uhr 2. Abfahrt in Emmingen mit Pendelbus

11:30 Uhr Abfahrt in Emmingen 2. Bus

17:30 Uhr 1. Riickfahrt mit Pendelbus

17:30 Uhr Riickfahrt mit 2. Bus

ca. 18:30 Uhr 2. Riickfahrt mit Pendelbus

Musikverein Trachtenkapelle
Emmingen ab Egg e. V.

1

Probetermine:

Trachtenkapelle

Freitag, 22.02., 20:00 Uhr

Mittwoch, 27.02., 20:00 Uhr (Fasnetprob)
Zo6glings-Gruppe: Donnerstag, 21.02., 18:00 Uhr
Jugendkapelle: Donnerstag, 21.02., 19:00 Uhr

Hauptversammlung
Am Freitag, den 8. Marz 2019 findet die Hauptversammlung des Mu-

sikvereins Trachtenkapelle Emmingen ab Egg e.V. im Berg-Gasthof
Witthoh statt. Die Veranstaltung beginnt um 20:00 Uhr. Hierzu laden
wir alle Mitglieder (Aktive, Passive und Ehrenmitglieder) sowie alle
Freunde und Génner unseres Vereins recht herzlich ein.

Tagesordnung:

BegriiBung

Totenehrung

Tatigkeitsbericht des Schriftfiihrers
Kassenbericht

Bericht des 1. Vorsitzenden
Entlastung der Vorstandschaft
Bericht des Jugendleiters

Bericht des Dirigenten und Ehrungen Probenbesuch
Wahlen

. Sonstiges, Wiinsche und Antrage

CVXNOUIAWN=

—_

Antrdge oder Wiinsche zur Tagesordnung sind beim 1. Vorsitzenden
Joachim Leiber bis spatestens 1. Marz 2019 schriftlich einzureichen.
Diese kdnnen auch per Email geschickt werden an: vorstand@musik-
verein-emmingen.de.

Termine:

28.02.-04.03., Dorffasnet

8. Marz 2019, Generalversammlung, Berg-Gasthof Witthoh
11. Mai 2019, Jahreskonzert

Musikverein Trachtenkapelle Emmingen ab Egg e.V.
Besuchen Sie unseren Internetauftritt:
www.musikverein-emmingen.de

Férderverein e. V. fir Emmin-
ger Kinder und Jugendliche

Nummernvergabe ab 23.02.2019 fiir den nachsten
Kinder-Second-Hand Basar in der Witthohhalle in Emmingen
Am Samstag, den 23.03.2019 findet der nachste Kinder-Se-
cond-Hand-Basar ,Alles rund ums Kind” in Emmingen in der Wit-
thohhalle statt. Im Verkauf befinden sich wie immer Baby- und
Kinderbekleidung, Schuhe, Spielwaren und Blicher, Fahrzeuge, Au-
tositze, Kinderwagen und vieles mehr. Die Offnungszeiten sind von
13:30 - 15:00 Uhr, Schwangere (unter Vorlage des Mutterpasses) kon-
nen bereits ab 13:00 Uhr einkaufen.

Die Nummernvergabe dazu startet am 23.02.2019 ausschlieBlich un-
ter www.easybasar.de. Weitere Informationen finden Sie auf unserer
Homepage: www.foerderverein-emmingen.de.

Nummernvergabe: Samstag 23.02.2019

www.easybasar.de Farderverein e.V. fir
inder und Jugendiche in Emmingen Ljpgne
e
’ Frithjahr-Sommer

Samstag,
23.03.2019
13.30-15 Uhr

Schwangere mit Mutterpass ab 13 Uhr.

Witthohhalle Emmingen

Angeboten werden:

www.foerderverein-emmingen.de

W Gesangverein Harmonie
® | 1845 Emmingen ab Egg

Unsere nachste Probe findet statt am kommenden Dienstag den
26.02.2019 um 20 Uhr in unserem Proberaum im Rathaus.
Vorschau: Dienstag, 19.03.2019 um 20 Uhr JAHRESHAUPTVER-
SAMMLUNG, Ort wird noch bekanntgegeben!
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SV 1922 Emmingen aE. e.V.
Abteilung Ski

b

Siegerehrung

Am Freitag, den 22.02.2019 findet um 17:00
Uhr in der Skihltte Witthoh die Siegereh-
rung der Dorf- und Vereinsmeisterschaft
statt.

Kappenabend in der Skihiitte

Der traditionelle Kappenabend unter dem
Motto ,Zeitreise” startet am kommenden
Samstag, 23.02.2019 in der Skihltte um
20:11 Uhr. Bitte kommt so zahlreich wie die
letzten Jahre, dann ist die gute Stimmung
schon mal garantiert.

Es erwartet euch ein kunterbuntes Pro-
gramm bei Bratwurst, Kartoffelsalat, Bier
und Wein.

SV 1922 Emmingen aE. e.V.
Abteilung Tennis

AN

ABTEILUNGSVERSAMMLUNG
Die diesjahrige Abteilungsversammlung ist
am 22.2.2019, 19:30 Uhr, Gasthaus Gabele

TAGESORDNUNG
BegriiBung
Totenehrung

Bericht Jugendwart
Bericht Sportwart
Bericht Kassierer
Bericht Abteilungsleiter
Ehrungen

Wahlen

Verschiedenes

HERREN ERZIELEN 3:3 GEGEN SALEM
Matthias Leiber - 1:6, 3:6

Pascal Gnirf3 - 7:6, 3:6, 10:2

Sebastian Ziesemer - 6:7, 1:6

Max Anders - 5:7, 6:4, 10:7
Gnir3/Ziesemer - 5.7, 2:6

Ralf Gnir3/Anders - 3:6, 6:3, 10:7

HERREN 50 1:5 GEGEN GURTWEIL
Thomas Ziesemer - 6:4, 1:0
Siegfried Leiber - 1:6, 0:6

Walter Bauer - 0:6, 0:6

Marc Lehmann - 3:6, 3:6
Ziesemer/Lehmann - 2:6, 5:7
Leiber/BAuer - 1:6, 3:6

Nachste Begegnungen
23.02.2019
MIXED in Mihlhausen gegen Markdorf

HERREN 50 in Radolfz/Mettnau gegen
Schienerberg

Freiwillige Feuerwehr
Emmingen-Liptingen

Hauptversammlung

Zu unserer diesjahrigen

Hauptversammlung
am Samstag, den 09.03.2019,
um 19:00 Uhr,
im Foyer der Witthohhalle,

sind alle Mitglieder der Einsatzabteilung, der
Jugendfeuerwehr, sowie der Altersabteilung
recht herzlich eingeladen.

Tagesordnung

Top 1 BegriiBung, Tagesordnung

Top2 Totenehrung

Top 3 Bericht der Schriftfiihrer

Top4 Bericht der Kassierer

Top5 Bericht der Abteilungs-
kommandanten

Top 6 Bericht des Kommandanten

Top7 Entlastungen

Top8 Wahlen

Top9 Beférderungen und Ubernahme in
die Abteilung

Top 10 Ehrungen

Top 11 Wiinsche, Antrdge

Top 12 Verschiedenes

-7 | Sportverein
| | Liptingene. V.

Einladung zur Jahreshaupt-
versammlung 2019

Zu unserer diesjahrigen Jahreshauptver-
sammlung am Freitag den 15. Mdrz 2019
um 20:00 Uhr im Sportheim laden wir alle
Mitglieder, Freunde und Génner des Vereins
recht herzlich ein.

Tagesordnung:

BegrliBung durch den 1. Vorsitzenden
Totenehrung

Bericht des Schriftfiihrers
Berichte der Abteilungsleiter
Bericht des Kassenwarts
Bericht der Kassenpriifer
Bericht des 1. Vorsitzenden
Entlastung der Vorstandschaft
Wabhlen (u.a. 1. Vorstand)

0. Ehrungen

1. Winsche und Antrdge

oSSYeNoOUAWN S

Antrdge zur Tagesordnung sollten gemaR
der Satzung bis spatestens 08.03.2019
schriftlich beim Vorstand vorliegen.

Wir wirden uns Uber eine zahlreiche Teil-
nahme freuen, und bitten sich diesen Ter-
min vorzumerken.

Sportverein Liptingen e.V.
Abteilung Tischtennis

Ergebnisse vergangenes
Wochenende

TSV Nusplingen II-SV Liptingen | 9:4
Liptinger Punkte:Timo Bausert,Sebastian

Rossler,
Adrian Gott, Timo Bausert/Jan Lindeman;

TV Aldingen II-SV Liptingen Il 2:9

Liptinger Punkte: Erich Epp (2),

Dirk Scherer(2),

Sandor Groffmann, Armin Dimmel,

Jorg Kamutzky

Horst Schoch; Erich Epp/Sandor Groffmann

Nachtrag zur Vorschau
Sa. 23.02.2019 13:30 Uhr in Deif’lingen:
Spieltag der Jungen U 13

Beratung im Sozialrecht

Die nachsten Sprechtage der VdK Sozial-
rechtsschutz gGmbH in Radolfzell mit Pe-
tra Mauch finden am Dienstag 5. Médrz von
9 bis 15:30 Uhr und am Donnerstag, den
7. Marz von 8:30 bis 12 Uhr in der VdK-Ser-
vicestelle, Bleichwiesenstr. 1/1 statt.

Die Beratung und rechtliche Vertretung um-
fasst die Rechtsgebiete aller gesetzlichen
Sozialversicherungen (Kranken-, Unfall-,
Renten-, Arbeitslosen und Pflegeversiche-
rung). Ebenso werden Mitglieder sowohl
im Schwerbehinderten- und sozialen Ent-
schadigungsrecht als auch in der Grundsi-
cherung fiir Arbeitssuchende und im Alter
vertreten. Eine vorherige Terminvereinba-
rung unter Tel. 07732/92360 ist erforder-
lich.

»Jetzt Teamer*in werden!
Jugendgruppenleiter*innen-
ausbildung 2019”

Du hast in den Sommerferien noch nichts
vor, mochtest nicht zu Hause bleiben, hast
Lust mit tollen Menschen unterwegs zu sein
und neben dem Spal} noch ein bisschen
Verantwortung zu tragen? Das Bezirksju-
gendwerk der AWO Baden e.V. sucht kon-
taktfreudige, verantwortungsbewusste und
reisebegeisterte junge Leute ab 16 Jahren,
die Lust und Zeit haben Kinder und Jugend-
liche auf Freizeiten in den Sommerferien
zu betreuen. Die Ausbildung umfasst drei
Wochenendmodule und eine Tagesveran-
staltung zu verschiedenen Themen. Unser
erstes Modul findet vom 08.-10.03.2019 in
St. Blasien statt. Ziel ist es, in den Sommer-
ferien eine Freizeit zu betreuen und die JU-
LEICA, eine bundesweit anerkannte Quali-
fikation zum*zur Jugendgruppenleiter¥in
zu erhalten. Zudem wird diese ehrenamtli-
che Tatigkeit bei vielen Ausbildungen und
Studiengdngen als Praktikum anerkannt.
Anmeldungen und Fragen gerne an: BJWBa-
den@awo-baden.de oder 0721 8207340
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Arthrose in Knie- und Hiiftge-
lenk: konservative und operati-
ve Behandlungsmoglichkeiten

Informationsveranstaltung in der Katho-
lischen Gemeindehalle, Unterer Damm
1 in Fridingen am 26. Februar 2019 um
19:00 Uhr. Im Rahmen der Vortragsreihe
»Meine Gesundheit - Arzte im Dialog” re-
feriert Dr. Matthias Hauger, Chefarzt der
Klinik fiir Unfallchirurgie und Orthopa-
die, und nimmt Sie mit auf eine spannen-
de Reise durch Hiifte und Knie:

Der Begriff Arthrose bezeichnet den fort-
schreitenden Verschlei8prozess von Ge-
lenken. Die Erkrankung weist einen cha-
rakteristischen Verlauf auf und betrifft im
fortgeschrittenen Stadium alle Gelenkstruk-
turen. Aus dem zunehmenden Verlust des
Gelenkknorpels resultieren Folgeprobleme
wie Entziindungen der Gelenkinnenhaut
mit ,Gelenkerglissen’, Anpassungen des
Knochens mit Verdickungen und Randwiils-
ten und resultierend daraus Schmerzen,
Einschrankungen der Beweglichkeit und
Kraftverlust. Einer der haufigsten Griinde fiir
Schmerzen in der Hifte ist die Arthrose. In
jungen Jahren machen die Hiiften viel mit.
Im Alter sieht das oft anders aus. Wenn die
Hiften plotzlich bei jedem Schritt schmer-
zen, kann das ein Anzeichen fur eine Abnut-
zung im Hftgelenk sein. Diese sogenannte
Hiftarthrose ist jedoch gut behandelbar.
Die Symptome der Kniearthrose sind hin-
gegen so vielfaltig wie ihre Ursachen. Zu
Beginn steht meist ein Anlaufschmerz im
betroffenen Gelenk. Die Behandlungsmog-
lichkeiten richten sich nicht nur nach dem
Stadium der Arthrose, sondern auch indivi-
duelle Parameter wie Alter und Aktivitats-
grad werden idealerweise miteinbezogen.
Die Arthroseentwicklung zieht sich meist
Uber viele Jahre hin. Oft kommen mehrere
Faktoren zusammen, die das Vollbild einer
Kniearthrose bedingen.

Alle Interessenten sind herzlich eingeladen.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Neuer Service der Netze BW:
Zahlerstand als Foto per
WhatsApp iibermitteln

Einmalim Jahrkommtdie Zahlerstandskarte,
mit der die genauen Ablesedaten des Strom-
zdhlers abgefragt werden. Nur mit diesen
Angaben kann der tatsachliche Verbrauch
korrekt abgerechnet werden. Die Netze BW
GmbH bietet eine Reihe von Mdglichkei-
ten an, den Zahlerstand zuriickzumelden.
So zum Beispiel kdnnen ihr die Daten mit-
tels Ablesefoto per E-Mail geschickt werden
- und jetzt neu auch Uber den Kommuni-
kationsdienst WhatsApp. Daflir muss ein-
fach die Telefonnummer 0157 9245 5000
als Netze BW-Kontakt ins Telefonbuch des
Smartphones gespeichert werden. Danach
den Zahler, mit erkennbarer Zahlernum-
mer und Zahlerstand, abfotografieren und
per WhatsApp an die Netze BW schicken.
Nach wie vor kann der Zdhlerstand auch
online unter: www.netze-bw.de/ablesung
mitgeteilt werden. Ubrigens: Wenn bei die-
sem Vorgang eine E-Mail-Adresse angege-
ben wird, dann bekommt man die jahrliche
Erinnerung zur Ablesung des Zahlerstands
digital direkt in dieses Mail-Postfach.

Veranstaltungen der
Kath. Landfrauenbewegung
Freiburg

Besinnungswochenende ,Liebe anneh-
men” 15.-16.03.2019, Gastehaus St. Eli-
sabeth, Hegne Meditationen von Therese
von Lisieux kennen lernen, Starkung fiir den
Alltag erfahren.

Besinnungswochenende ,Zum Leben
erwachen” 30. - 31.03.2019, Familienfe-
rienhaus Insel Reichenau Innere Zusam-
menhénge von Friihling und Ostern deuten.
Studienfahrt nach Stuttgart, 03.04.2019
mit Fihrung im Haus der Geschichte, Ein-
fuhrung in die Arbeit des Landtages, Teil-
nahme an einer Plenarsitzung und Gesprach
mit Martina Braun (MdL).

»Die Seele atmen lassen” Erholung fiir
Frauen ab 70 Jahren vom 04.-10.05.2019,
Schloss Hersberg, Immenstaad In Ge-
meinschaft den Frihling am Bodensee ge-
nieBen.

Kleine Auszeit ,48 Stunden EINFACH le-
ben” vom 17.-19.05.2019, Begegnungs-
stitte Hochsten, lllmensee Einfach Le-
bensfreude!

Kleine Auszeit ,Farben, die aus mir
kommen” vom 24.-26.05.2019, Kloster
Hersberg, Inmenstaad am Bodensee! -
Kreative Mal-Auszeit

Bergexerzitien im Oberengadin , Atem-
raume” vom 27.-30.06.2019 Bergwandern
in herrlicher Natur, spirituelle Impulse, Atem-
therapeutische Ubungen, Gemeinschaft er-
leben.

Pilgerwanderung am Kaiserstuhl ,Lilien
auf dem Feld” vom 02.-04.08.2019 Pil-
gern in einer einzigartigen Kulturlandschaft,
Erholung im Bio-Hotel

Auszeit-Tage fiir mich ,Raumzeit” vom
14.-18.08.2019, Haus La Verna, Gengen-
bach, Raum und Zeit fir mich selbst er-
offnen durch Bewusstseinsarbeit, Verwoh-
nung, Entspannung, Starkung.

Auszeit fiir Frauen und Kinder vom 26.-
30.08.2019, Haus Marienfried, Oberkirch
(Ortenau) ,Hausputz” Einen Perspektiv-
wechsel vornehmen und erfahren, dass
mein Leben genau das ist, was ich brauche.
Mit Meditationen, Ubungen der Achtsam-
keit, Kreativitat, Natur, Gemeinschaft. Mit
Kinderbetreuung.

Pilgerreise nach Bingen ,,Auf den Spuren
der hl. Hildegard” vom 10.-13.10.2019
Die Orte ihres Wirkens erleben, Fiihrungen,
Meditationen, Krauterkunde.

Zu unseren Angeboten sind alle interessier-
ten Frauen herzlich eingeladen.

Infos und Anmeldung:

Kath. Landfrauenbewegung,
Okenstr. 15,

79108 Freiburg

Tel. 0761 5144-243,

E-Mail: info@kath-landfrauen.de,
www.kath-landfrauen.de




